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Fakten zur Warmepumpe

Wirmepumpen sind ein zentraler Baustein fiir das Gelingen der Warmewende. Durch die
Nutzung regenerativer Umweltwiarme (z. B. aus Luft, Wasser oder Erdwiarme) tragen
Wirmepumpen zur Minderung von Treibhausgasemissionen bei. Mit ihrer ausgereiften
Technik kénnen sie auch in Bestandsgebduden fossile Heizungen ganz oder teilweise
ersetzen.

Mit Blick auf Effizienz, Einsatz im Bestand, Okologie und Kosten sind unvollstindige
Informationen im Umlauf. Als Grundlage und Orientierung fiir die weitere
Kommunikation werden in diesem Papier die wichtigsten Fakten zum Hochlauf von
Wirmepumpen erldutert.

Wairmepumpen eignen sich auch fiir einen groRen Teil bestehender Gebaude.

Wirmepumpen kamen tiber die letzten Jahrzehnte hauptsédchlich in neuen Gebauden zum
Einsatz. Seit 2020 zeigen aber die Statistiken, dass Warmepumpen tiberwiegend im
Gebidudebestand installiert werden; im Jahr 2021 kamen bereits knapp zwei Drittel der
verkauften Geréte in Bestandsgebduden zum Einsatz.

Laut wissenschaftlichen Untersuchungen zu Warmepumpen im Bestand? ldsst sich schon
jetzt in der Mehrheit der Wohngebdude die Installation einer Warmepumpe ohne weitere
Mafinahmen am Gebdude oder der Heizungsverteilung gut realisieren. Dieser Anteil kann
durch kleinere Mafinahmen, bspw. den Heizkorpertausch, noch einmal deutlich erhoht
werden. Alle anderen Gebdude sollten vor Installation einer Wiarmepumpe auf die
Erfordernisse einer energetischen Sanierung tiberpriift werden.

Wirmepumpen eignen sich insbesondere in lindlichen und locker bebauten stddtischen
Gebieten, in denen Warmenetze nicht wirtschaftlich betrieben werden kénnen und auch
zukiinftig kein Anschluss an ein Warmenetz erwartbar sein wird.

Gerade Einfamilienhiuser und kleinere Mehrfamilienhduser mit jiingerem Baujahr (haufig
nach 1995) sind aufgrund der bereits vorhandenen oder moglichen Verringerung der
Auslegungstemperaturen (max. 55°C Vorlauftemperatur) der Heizungssysteme in der Regel
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ohne begleitende Mafdnahmen gut fiir den Einsatz von Wiarmepumpen geeignet. Fiir alle
anderen Gebdude kann es individuelle Lésungen geben.

Um in bestehenden Gebduden hohere Betriebstemperaturen zu erreichen, konnen neuere
Wirmepumpen (bis zu 70°C Auslegungstemperatur) oder Warmepumpen-Hybridsysteme
eingesetzt werden. Der moglicherweise notwendige Aufwand, z.B. fiir den Austausch
einzelner Heizkorper, kann so in Grenzen gehalten werden.

Die Reduzierung von Vorlauftemperaturen in den Heizsystemen (55 °C und niedriger) hat
verschiedene positive Effekte: der Wirkungsgrad ist hoher, die Taktung der Warmepumpe
sinkt, es ist weniger Strom noétig und Leistungsspitzen verringern sich. Durch einen
Pufferspeicher lassen sich diese positiven Effekte weiter verbessern.

Durch den alternativen Einsatz von Wiarmepumpen-Hybridsystemen lassen sich diese in
Bestandsgebduden und bei Sanierungen in mehreren Schritten bereits zu einem frithen
Zeitpunkt realisieren, ohne auf die energetischen Sanierungen warten zu miissen. Die
Versorgung mit einem hohen Anteil erneuerbarer Energie kann daher sehr schnell und frith
realisiert werden. Am Ende sollte die Warmepumpe ein saniertes Gebaude alleine versorgen
konnen. Hierfiir sind ein individueller Sanierungsfahrplan oder eine Fachplanung wichtig.

Durch den effizienten Warmepumpenbetrieb und Unterstiitzung bei der Investition
lassen sich die Energiekosten fiir Nutzer reduzieren.

Im Vergleich zu fossilen Heizungen stehen den derzeit hoheren Anschaffungskosten bei
Wirmepumpen in der Regel geringere Betriebskosten gegentiber, insbesondere bei der
Inanspruchnahme von Wirmepumpentarifen. Langfristig werden die Preise fiir Gas und Ol
weiter steigen, bspw. durch steigende CO2-Preise.

Laut Brennstoffemissionshandelsgesetz (BEHG) steigen die CO,-Abgaben auf Erdgas und
Erdol im Warmesektor sukzessive an - von 45 Euro pro Tonne CO, im Jahr 2024 auf bis zu
65 Euro im Jahr 2026. Ab 2027 gilt der Européische Emissionshandel fiir den Verkehrs- und
Gebaudebereich, die Preisbildung dafiir ist noch offen. Fakt ist: Die CO2-Preise konnen
zukiinftig weiter steigen.

Durch die staatliche Forderung des Heizungstauschs verringert sich der zuséitzliche
Investitionsbedarf im Vergleich zu fossilen Heizsystemen. Fiir private Haushalte mit
geringem und mittlerem Einkommen betrigt die Forderquote bis zu 70%. Gerade in den
kommenden Jahren kdnnen Warmepumpen in der Bundesférderung fiir effiziente Gebaude
(BEG), ausgehend von einer Grundférderung von 30% und einem Effizienzbonus (+5%),
zusitzlich vom Klimageschwindigkeits-Bonus (+20%) in der Heizungsférderung profitieren.

Die Wirtschaftlichkeit von Wirmepumpen, im Vergleich zu einem Gas- oder Olkessel,
wurde in verschiedenen wissenschaftlichen Studien untersucht und belegt.? Stiarker als bei
Gas- und Olkesseln kann auf vielfiltige Weise die Effizienz von
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Wirmepumpenheizsystemen verbessert werden (in Planung, Installation und Betrieb), um
dadurch den Betrieb zu optimieren und Energiekosten zu reduzieren.

Die zuverlassige Stromversorgung von Warmepumpen ist durch das Stromsystem
gewahrleistet.

Im Rahmen der Transformation zur Klimaneutralitit werden EE-Erzeugungskapazititen
und Stromnetze weiter ausgebaut, um den Strombedarf einer zunehmenden Zahl von
Wirmepumpen zu decken. Bis 2030 soll der Anteil erneuerbaren Stroms auf mindestens 80%
des Bruttostromverbrauchs gesteigert werden. Der sukzessive Ausbau von
Energiemanagementsystemen, Smart-Metern in Kombination mit variablen Strompreisen
und Wiarmespeichern hilft dabei, Warmepumpen ohne Komfortverlust netzdienlich zu
betreiben, von giinstigen Tarifen optimal zu profitieren und Lastspitzen im Stromnetz zu
verhindern.

Fiir einen effizienten Betrieb von Warmepumpen gibt es auch in Bestandsgebauden
viele Hebel.

Die Effizienz des Heizungssystems als Ganzes sollte durch eine gezielte Qualitdtssicherung
bei der Planung, Installation, Inbetriebnahme und Betriebsoptimierung adressiert werden.
Auch die Wahl der Warmequelle sowie das Zusammenspiel aus Geritetyp, Warmeverteil -
und -ibergabesystem, Gebdudehtille sowie Betriebsweise und Regelung der Heizungsanlage
haben Einfluss auf die Energieeffizienz. Zum Beispiel koénnen eine besser gedimmte
Gebaudehiille und grofiere Heizflachen (auch Radiatoren) die Effizienz der Warmepumpe
steigern und Energiekosten sparen. Eine PV-Anlage (ggf. in Kombination mit einem
Speicher) kann helfen, die Stromversorgung der Warmepumpe zu unterstiitzen und die
Stromkosten zu reduzieren.

Natiirliche Kiltemittel machen Warmepumpen noch klimafreundlicher.

Der zunehmende Einsatz von natiirlichen Kéltemitteln tragt dazu bei, den Klimafuflabdruck
von Wirmepumpen tiiber den Lebenszyklus weiter zu verbessern. Hinzu kommt, dass
nattirliche Kéltemittel (z.B. Propan) die Effizienz von Warmepumpen verbessern kénnen
und hohere Betriebstemperaturen (bis 70 °C) ermoglichen.

Die Hersteller von Warmepumpen und Komponenten stellen ihre Produktion zunehmend
auf die Verwendung von Kiltemitteln mit niedrigem Treibhausgaspotenzial um.

Moderne Gerite sowie fachgerechte Planung und Installation minimieren die
Schallimmissionen aus Luftwarmepumpen.

Im Vergleich zu Modellen aus fritheren Jahren sind neue Luftwirmepumpen, zum Beispiel
durch die Weiterentwicklung von Ventilatoren, deutlich leiser.

Fachgerechte Planung und Installation optimieren den Schallschutz des Gerétes selbst. Der
Einsatz einer besonders leisen Warmepumpe, die fachgerechte Wahl des Aufstellorts,
Ausrichtung, Entkopplung der Auf3eneinheit oder zusatzliche Schallschutzhauben kénnen
die Schallibertragung sehr effektiv reduzieren, so dass eine Ldsung auch fiir engere



Bebauungssituationen gefunden werden kann. Alternativ konnen z. B. erdgekoppelte
Systeme eingesetzt werden, die im Aufdenbereich keine Schallemissionen verursachen.

Weiterfithrende Informationen zu den o.a. Punkten sind auf folgenden Portalen zu finden:

. BMWK: Energiewechsel.de
. Dena: Gebaeudeforum.de (im Auftrag des BMWK)




